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Warum dieses Workbook?
Dieses Handout enthält einen professionellen Master-Prompt, mit dem ChatGPT als persönlicher
Instagram-Wachstumsstratege eingesetzt werden kann. Ziel ist es, Inhalte zu entwickeln, die
gezielt neue Zielgruppen erreichen und nachhaltiges organisches Wachstum ermöglichen.

1. Strategische Analyse
Die KI stellt fünf Fragen zu Nische, Zielgruppe, Zielen, Problemen und Content-Stil. Erst danach
beginnt die eigentliche Content-Entwicklung.

2. Hooks entwickeln
Erstelle mindestens 15 Hooks, die in den ersten zwei Sekunden Aufmerksamkeit erzeugen und
auch ohne Vorwissen funktionieren.

3. Content-Struktur



Wähle die fünf stärksten Hooks und entwickle daraus Reels oder Karussells mit Einstieg,
Hauptteil und Call-to-Action.

4. Sprache
Optimiere jede Formulierung für Menschen, die dein Profil noch nie gesehen haben.
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